
 

Plans de Promoció curs 2018/2019 
 
Pla de promoció: BÀSQUET 
Nom de l’entitat: BASKET ALMEDA 
 
A qui s'adreça : Alumnes de primària 
 
 
Objectius:  

1. Donar a conèixer el bàsquet com a esport col·lectiu que educa en valors i hàbits saludables. 
2. Mostrar models de jocs motrius i coordinatius, així com exercicis lúdics per desenvolupar 

certes habilitats que permeten aprendre bàsquet de manera divertida. 
3. Presentar BASKET ALMEDA i la seva ESCOLA DE BÀSQUET com a referent on es treballen 

aquests models proposats. 
 
 
 
Descripció de l’activitat:  
 
Es treballarà per estacions, a partir de dinàmiques en les que tots els nens i nenes estaran actius en 
tot moment. Cadascuna de les estacions desenvoluparà una habilitat motriu o capacitat  
coordinativa, a través d’un joc o un exercici lúdic. 
 
 
 
Lloc on es fa : A la mateixa escola. Preferentment escoles que estiguin a prop de Basket Almeda. 
Calendari : Un cop al mes a partir del mes d’octubre.  
Horari: Horari escolar.  
 
 
Organitzat : BASKET ALMEDA 
Tel:  655.63.77.92    JULIO GÁLLEGO VIDAL (Coordinador escola de bàsquet). 
Correu: escolabasquet.almeda@gmail.com 
Horari d' atenció: De dilluns a divendres de 11:15h a 11:45h, de 14:30h a 15h i de 17h a 20h. I 
dissabtes de 10h a 13h. 
 
 

 
 
 



 

 
 

  
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 



 

 


